COLEGIOS MIKAEL
AKACUALAMA® DEFENSA PERSONAL

INTELIGENT LIFE PROYECT

PROYECTO DE VIDA INTELIGENTE

FACEBOOK: Akacualama Genesis ILP
CORREOQO: academiasmikael@gmail.com
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AKACUALAMA®

“Formando Individuos de Honor, Disciplina y Buena Voluntad”

;Qué es?

Programa Educativo de Desarrollo Humano,
bajo el modelo de competencias, Fundamentado
en la Teoria de las Inteligencias Multiples
/Dones Espirituales / Artes Marciales Mixtas
(Técnica enfocada y disefiada para la defensa
personal femenil), disefiado por el Grand
Master Jesus Sanchez Gonzalez.

AKA - Akademeia / Academia (Ciencia / Filosofia)
CUA - Cuauhpilli / Cuauhpipiltin / Quauhcalli
Cuachicqueh (Guerrero / Patriotismo / Nacionalismo)
LAMA - Sabiduria (Ascesis)
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Formar y educar en competencias psicomotrices y de
formacion humana que les brinden a los egresados de
AKACUALAMA® una mayor capacidad en la construccion
de un proyecto de vida sustentado en el Honor, la
Disciplina y la Buena Voluntad, con salud fisica, mental,
emocional y espiritual, para si mismos, familia y
sociedad.

Generando un valor agregado como individuo social
con una cultura por la legalidad, promocién de la paz y

de mejora continua. w
AKACUALAMA® DEFENSA PERSONAL
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. Ser un PROGRAMA que forme individuos académica,
humanistica y deportivamente, para que participen en la
construccion de una mejor sociedad, donde sus acciones se
sustenten en nuestros valores institucionales, en
coordinacion y apoyo con instituciones educativas y
programas sociales publicos y privados.
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IDENTIDAD NACIONAL MEJORA CONTINUA VERDAD

RESPONSABILIDAD CONOCIMIENTO DIALOGO
HONESTIDAD PLANIFICACION CONGRUENCIA
LEALTAD DEFENSA PERSONAL TEMPLANZA
FORTALEZA LIMPIEZA PARTICIPACION
RESPETO CONSTANCIA EMPATIA
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Grado Tiempo Minimo de Duracién

4 meses
Naranja 4 meses (2 8 meses)

4 meses (2 1 afo)

Azul 1 afio (2 2 aios y %2)
Verde = 1 afio (2 4 aflos y ¥2)

Roja 1 afio (Z 6 afios)

estatutos de la marca registrada Akacualama®; la asociacién estatal de
limalamade BC de LL. de TJ. AC.; la OAKDP; y HOCOMAS.
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Art. IV, apat. E. de Akacualama ®, AELLBCTJ, OAKDP HOCOMAS.

Cintos Negros que impartan clases en establecimiento propio Cintos Negros activos sin
debidamente instalados, en Instituciones educativas, en ningun grupo bajo su
escuela de su maestro, gimnasios y/o en espacios publicos o cargo de forma directa
privados. (Que cumplan al pie de la letra el articulo V. de las Nota: Activo.- sin
obligaciones y parametros para la obtencion y promocién a interrupcion de
grado superior). entrenamiento.

Nota: Activo.- sin interrupcion del ejercicio docente.

1% > (8 %) 2% afos (9 %)

2 afios > (10 %) 4 afos >(13 %)
3 afios > (13 %) 5 afios > (18 %)
5 afios > (18 %) 6 afios > (24 %)

5 afios > (23 %) 6 afios > (30 %)

Trabajo Docente Minimo para Promocion:
5 moradas
5 verdes
5 rojos
1 negras
3 negras
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Art. IV, apat. E. de Akacualama ®, AELLBCTJ, OAKDP HOCOMAS.

Titulo: Master

Nota: Tiempo y Trabajo sera determinante en la evaluacion:

Desarrollo personal como se hace desde la Cinta Blanca, en todos los ambitos de su
persona (actitudes asertivas y positivas como individuo y en grupo), trabajo continuo
realizado a favor de las artes marciales, como su solidaridad, trabajo en equipo,
unificacion en torneos, su trabajo por la Asociacion Estatal de BC Tigres y Jaguares,
Akacualama®, OAKDP, ILP, Por lo tanto todo su trabajo y conductas se evaluaran. En
particular en el grado de Master se evaluara su liderazgo ante sus grupos como Director
Técnico y su Actitud de apoyo y liderazgo con sus compafieros Masters (CODIGO DE
LEALTAD). La congruencia de los valores marciales en su desempeio familiar, social, etc.
Debe ser congruente con el cédigo del guerrero.

Negra 5to. A 6to. 10 Negras, minimo 2 de sus negras con su propia escuela o grupo
Negra 6to. A 7mo. 20 negras, minimo 4 de sus negras con su propia escuela o grupo
Negra 7mo. A 8vo. 40 negras, minimo 6 de sus negras con su propia escuela o grupo
Negra 8vo. A 9no. 60 negras, minimo 8 de sus negras con su propia escuela o grupo
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a®, AELLBCTJ, OAKDP HOCOMAS.

Perfil, Parametros, e Indicadores” establecidos por la Asociacion Estatal de Artes Marciales de
LIMALAMA de Baja California Tigres y Jaguares A.C., para poder fundar un estilo.

El Honorable Consejo de Master's y La Asociacion Estatal de Artes Marciales de LIMALAMA de Baja
California Tigres v Jaguares. A.C.
Reconocera un titulo de Grand
Master, esto es desarrollar un estilo de artes marciales, si cumple:

» Una antigiedad como docente de artes marciales ininterrumpida de mas de 25 afios, con grupos,
escuelas o0 espacios educativos ejerciendo la practica docente marcial.

» Contar con mas de 60 cintos negros egresados de sus escuelas (ningun cinto negro se puede

obtener sin 7 afios de practica como minimo)

Contar con un minimo de 15 cintos negros graduados de las escuelas de sus cintos negros (nietos

en el arte)

Contar con un minimo de 5 cintos negros bisnietos en el arte.

Publicaciones en el area o relacionadas con esta.

Contar con minimo tres titulos marciales (cinturones negros en diferentes artes marciales).

Contar con un trabajo ininterrumpido (comprobable) a favor de las artes marciales como torneos,

servicio comunitario, programas sociales, etc. EI camino del guerrero es conocido por su

congruencia y obras, de tal forma que su aportacion y trabajo hacia la sociedad es importante para

un titulo de Grand Master.

» Contar con minimo un titulo profesional (nivel licenciatura / titulado), Se tomaran dentro de la
evaluacion los titulos profesionales, certificaciones y/o actualizaciones en la practica docente, asi

como las actualizaciones en las reformas constitucionales y/o politicas publicas referentes al rubro
adiieativio nacinnal v Aalnhal

Y

YV VVY



“Formanda

< Inteligencias

COLEGIOS MIKAEL
AKACUALAMA® DEFENSA PERSONAL



AKACUALAMA®

"Formar individuos de honor, disciplina y buena voluntad"

;Como surge? Surge como parte de las siguientes propuestas académicas, asi como la
experiencia (laboratorio docente ininterrumpido de mas de 30 afos), organizacion de torneos
de deportes marciales, competencias constantes desde 1985, programas e investigaciones de su

fundador en materia de prevencion y reconstruccion. del tejido social, areas de la sociedad
particularmente vulnerables, y Defensa Personal Femenina.

Lic. En Ciencias de la Seguridad y Preventologia.

TSU. En Ciencias de la Seguridad y Preventologia Formacion en Desarrollo Humano,
Prevencion y Cultura de Legalidad.

Asi como el trabajo académico, formativo y axioldgico de la infancia / juventud por parte de la
escuela catodlica diocesana para laicos EDOCTUS, bajo la direccion del Pro. Florentino
Durazo. Programa de estudios de la paraescuela de artes marciales y del programa de
prevencion interna "Escuadrén de Seguridad Deportivay Escolar, del Colegio de Bachilleres de
Baja California".



Declaro respetar, practicar y promover los principios de AKACUALAMA,
en el marco de nuestra Mision y valores institucionales, sumindome al esfuerzo de
alcanzar nuestra Vision.

AKACUALAMA®, Desarrollo de mi Mente —
Cuerpo — Espiritu, Disciplina que da fuerza en la lucha

nor mi honor, en busca del bien comiin.

MI-KA-EL, Fundamento de mis
pensamientos, actos y palabras, norma de mi ascesis,
principio de mi compromiso social y con la
o~ naturaleza, construccion de mi herencia, puerta al
% ﬂ« rencuentro con mis padres, luz que ilumine mi

camino hacia mi Creador.

AKACUALAMA®,
Formando Individuos de Honor, €&
Disciplina y Buena Voluntad,
Grad Master Jesiis Sdnchez

CREDO
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Fﬁ Delegacion Playas de Tijuana

"5 ha afiadido 8 fotos nuevas al
aloum: Se Inagura el Primer
Taller de Akacualama.

El taller de Artes Marciales Akacualama que
se impartira de forma gratuita en algunas
escuelas con el proposito de crear
disciplina, formacion y que gracias al apoyo
del ayuntamiento a través de la delegacion
Playas de Tijuana que dirige la Profesora
Martina Montenegro, llegara de forma
gratuita a los jovenes, fue inaugurado la
mafiana de este jueves en la Secundaria 5
en el fraccionamiento Playas de Tijuana.

kacuslama, nombre del sistema que ¥
A'.mpamo en dicho taller, fue fundadopor &

o] Grand Master Jesus Sancher Gom\k? A
mixto qué

y se destaca por ser un arte mardal ¥
ofrece  los ahumnos una formacidn scaderic SE

humanistica y deportiva. LA
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AKACUALAMA®

Gran inauguracion del proyecto de
prevenciones de desarrolio humano
AKACUALAMA Fundador G.M Jesus
Sanchez Gonzalez , Dirigido por la Master.
Claudette Snchez ,en coordinacién con la
profesora Vanessa Pérez . Esc.Sec Milton
Castellanos. En conjunto con el
Ayuntamiento de Thuana , Delegacion
Ptayas de Tijuana, Delegada Martina
Montenegro.
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EN EL BULEVAR 2000
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